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Stockage du SOFTT  

-Stocker le tourniquet dans sa poche avec la sangle de 1 pouce passée dans la boucle rapide et la vis de 

sûreté légèrement desserrée.  

-La boucle est traitée anti rouille mais il est recommandé de huiler occasionnellement la vis de sûreté.  

Utilisation du garrot  

-Tendre la sangle  

-Tourner la poignée de torsion jusqu’à ce que l’hémorragie soit contrôlée.  

-Verrouiller la poignée à l’aide de l’anneau. Il n’est pas nécessaire de verrouiller les deux extrémités de la 

poignée.  

-Serrer la vis de sûreté.  

-Rechercher immédiatement une aide médicale. 


